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Vad ar kulture

Nar den fragan dyker upp brukar en del svara att kul-
tur betyder odling. For mig ar ordet odling férknip-
pat med att ett fr6 far naring; vaxer och frodas, och
utvecklas, ibland till fullindning i en miljé dar det
finns bland tusen andra.

Nar vi pratar om kultur och tanker pa hur vi som
manniskor vaxer upp i olika kulturer handlar det
om samma sak. Vi har alla med oss det vi priaglades
av ndr vi var sma — aven om vi flyttat fran vara rot-
ter och lever i en helt ny omgivning. Kultur handlar
om den ndring som gor att manniskor vaxer och blir
vackra inuti. Sjalv har jag med mig mitt tornedalska
ursprung i bagaget. En kultur som inneholl skam for
att vart sprak (finska) inte var detsamma som resten
av landets. Vi lirde oss att vi var en ”andra sortering-
ens” manniskor. Vi blev bestraffade om vi pratade
finska med varandra inom det markerade omradet pa
skolgarden pa rasterna. Detta var Sverige pa 1950-ta-
let. Nar man vaxer upp med att ens egen kultur inte
“duger” ger det grogrund for dalig sjilvkinsla. For en
del leder det till revanschlusta, fér andra en standigt
gnagande lingtan efter tillhorighet.
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Vissa fick Hej!
for sent

Vi hade rdknat med aft
férra numret av Hejl skulle
delas ut senast fredag 18
november. Men p& grund
av felaktig hantering hos
Posten, delades tidningen
ut fér sent och vissa av
vara hyresgdster fick den
forst tisdag 22 november.
Vi beklagar dettal

Julrimsvinnarel!

| novembernumret av Hej! lottade
vi ut biljetter till Umed Musiksdliskaps
adventskonsert. Har ar vinnarna.
Stort grattis dnskar vi pa Bostaden!

Under lack, snére och papp
hittar du din klapp.
| &r blir det ingen telefon med app

snarare ndgot vérmande med knapp.
Av Anita Nordlund

Om vi ska gora nagot bra av kulturhuvudstadsaret
2014 galler det att skapa arenor diar manniskor kan
uttrycka sin tillhorighet, visa sin kultur och vara stolta
over sitt satt att uttrycka sig. Om 2014 ska vara nagot
av varde maste det resultera i att Umedborna sjélva
kdnner att de férandras — blir 6ppnare, gladare, mer
toleranta, generosare, farggladare, mer nyfikna och
beredda att ta emot andras synsatt och uttryckssatt.
Helt enkelt berorda av kultur som gor att man vaxer
inuti.

Pa Bostaden ér vi beredda att dra vart stra till stack-
en. Jag hoppas att du som liaser den har tidningen
blir inspirerad att goéra detsamma!

Julfirandet ar ocksa en del av var kultur hér. Jag
onskar alla en GOD JUL och till alla som inte firar
jul av tradition — dnda en tid av samhorighet, ljus och
varme.

Ann-Sofi Tapani
vd

| mérka vintertider
det ndrmare mot julen lider.
For att rétta stdmningen hitta,
pd alla vackra ljus man kan fitta.
L&ta sinnena f& njuta,
gd& pd marknader och pruta.
Baka kakan och skidorna valla,
En harlig juletid jag 6nskar er alla.

Av Tone Gabriels
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Sol pd
Geografi-
grand

| november slé@pptes de
forsta ldgenheterna pd&
Geografigrand dér det
byggs sammanlagt fyra
nya hus, och i bérian av
2012 slapps fler. | samband
med att viladgger ut
Idgenheterna fér bokning
pd var webb satter vi upp
en ljusboll med texten "Bo
med solen” (2,5 mefteri
diameter) ovanfor ett av
husen p& Geografigrand.
Ljusbollen kommer att sitta
uppe omkring tio dagar &t
gdéngen, om det inte bl&ser
fér mycket.




Over hundra forestallningar

Foton: Andreas Nilsson

Skuggteatern ar ett hart
arbetande teatersdllskap
som goér dver 100 fore-
staliningar per &r. Sedan
2010 huserar de i egna
lokaler med en fast scen
i kulturhuset Klossen pd
Alidhem.

— Flytten har blivit ett
stort lyft, bdde konstndr-
ligt och publikt, sager
Magnus Nilsson-Mdaki, som
var med och startade
teatern 2001.

Stamningen ar uppsluppen i det
lilla kontoret nér Hej! kommer pa
besok. Alla teaterns sju medarbe-
tare ar pa plats, men flera ar pa
vag ut pa moéten. Gruppen spelar
mest i Vasterbotten, men aker
ibland dven pa ldngre turnéer runt
om i landet.

— Sedan vi fick egen lokal har vi
kunnat kora fler och mer genom-
arbetade forestallningar, berattar
producenten Frida Allberg. Var
malgrupp ar framforallt unga
vuxna, men vi ger dven en hel del
barnuppsattningar.

Skapat sina egna lokaler

Precis bredvid kontoret ligger
scenen som rymmer 90 personer
och dér publiken kommer nara

skadespelarna. Skuggteatern

fick sjalva vara med och utforma
scenen; vélja nytt golv, farg, dorrar
och rasystemet i taket dar man
hdnger belysningen.

— Vi fick styra sa att det blev en
lokal som ar helt anpassad for tea-
ter, siger Magnus Nilsson-Méki.

De 90 platserna ar i stort sett
alltid utsdlda och biljettpriset ar
ett kapitel for sig. Ordinarie pris
ar 140 kronor, studenter betalar
120 och kategorin fattiga betalar
100 kronor.

Tidigare hade Skuggteatern
kontor pa Hamnmagasinet och
spelade mest i Studion.

— Nu ar hela gruppen samlad
storre delen av dagarna och det
gor mycket for det konstnarliga,



per ar

det vardagliga samtalet kom-
mer naturligt och berikar ska-
pandeprocessen, sager Frida

Allberg.

Bade improviserat och
manusbundet

Skuggteatern startade 2001
och spelade de forsta dren tva
pjaser med nyskriven dramatik.
2003 borjade gruppen med
improvisationsteater.

— Vi sékte oss medvetet till Alidhem utanfér stadskérnan, manga av oss har bott hér
och det @r bra liv och rérelse i omradet, séger Magnus Nilsson-Mdki. Vi ér stolta éver

att vara Umeds enda stadsdelsteater!

I dag spelar Skuggteatern bade
manusbunden teater och impro-
visationsteater. Konceptet Impro
Club har blivit mycket populart.
Det gar ut pa att teatern spelar
en filmgenre rakt igenom en
forestallning. Hittills har de bland
annat kort sapor, svensk polisfilm
och romantisk komedi och i mel-
landagarna ar temat maffiafilm.

I pjasen anvinder skadespelarna
olika improvisationstekniker, till
exempel att bara prata i bokstavs-
ordning.

Martin Jonsson-Gavelin skéter det tekniska
pa Skuggteatern.

— Under hosten har vi dven satt
upp Gargantua som manusburen
teater, det ar kul att kunna varva
mer genomtankta forestillningar
med sadana som bygger pa sponta-
nitet och sker i stunden, sager
Magnus Nilsson-Maki.

Dataspelsteater och pjas
om mentalsjukhus

Under 2012 har Skuggteatern

en hel del spannande inbokat. I
januari ar det premidr for Skugg-
detektiverna, en interaktiv barn-
teater och i mars ar det dags for
Consol Yourself i samarbete med
Hum Lab pa universitetet. Dar
kombineras filmdramaturgi, med
dataspelseffekter och improvisa-
tionsteater.

— Skadespelarna blir som avata-
rer i ett dataspel, det blir jatteballt,
forsakrar Magnus Nilsson-Maki.

Hosten 2012 vantar en forestall-
ning om Umedalens mentalsjuk-
hus. Dar kommer Skuggteatern
jobba tillsammans med NIE, ett
varldskant teatersallskap med site
i Norge.

Fakta

Skuggteatern bestdr av producenterna Frida Allberg och Jenny Forslund, skddespelarna Magnus Nilsson-M&ki
(Gven konstnérlig ledare), Emil Nilsson-Mdki, (&ven regissér), Karin Malmberg och Love Ersare samt teknikern
Martin Jonsson-Gavelin. Alla jobbar 75 procent. Teatern jobbar &dven med frilansande sk&despelare, tekniker
och scenografer. De hyr lokal av Studiefrédmjandet p& Alidhem, en lokal som Bostaden éger.



Carmen i Norrlandsoperans tolkning 2012 &r en person vi alla kan spegla oss i.

For vem har inte drabbats av olycklig kdrlek och inre kdnsloorkaner?

| mars 2012 ér det premidr for Carmen pd
Norrlandsoperan. Det blir en otraditionell
uppsattning som utspelar sig i var samtid
och dar huvudpersonen bor pé& Alidhem.

- Vivill géra en modern Carmen som le-
ker med koénsrollerna och samtidigt speglar
ensamhet och ldngtan, berdttar regisséren
Helena Rohr.

Carmen 4r nagot av en specia-
litet for Helena Rohr. Forsta
gangen hon jobbade som
regiassistent var det just med
Carmen, vid en uppsittning

i Holmsund 1995. Hon har
dven regisserat operaklassikern
i Hanoi 2010 och varit regias-
sistent nar den sattes upp pa

— Nonlandsoperan kénns Parkteatern i Stockholm.

lite som mitt hem, sdger
regisséren Helena Rohr.

— Nu var det Norrlands-
operans vd Kjell Englund
som foreslog Carmen for mig, berattar Helena Rohr
pa telefon fran Malmo. Jag kande direkt att jag inte
ville gora en traditionell Carmen dar hon ar lite av
en vamp som bara finns till fér att behaga mannen.
Istéllet vill jag vrida och vidnda pa klassikern, beritta
den har och nu och beratta att hon foljer sin egen lust
istillet for att behaga mannens.

Nagon vi kan spegla oss i

I denna version bor den hetlevrade och karismatiska
huvudpersonen med massiva kiarleksproblem darfor
pa Alidhem. Bortsett fran att hon ir Carmen, 4r hon
lite som vem som helst — nagon som vi kan spegla oss

i. For vem har inte drabbats av olycklig karlek och
inre kdnsloorkaner? Och vem har inte nagon gang
kant att livet inte blivit riktigt som man tankt sig?

—Jagad av sina egna och andras idealbilder av
hur man borde vara, kimpar Carmen for sann och
jamstalld karlek, berattar Helena Rohr, som kanner
igen sig i Alidhemsmiljon fran sin egen uppvixt i
Stockholmsférorten Tensta.

Utover att handlingen ér flyttad till Alidhem &r
musiken precis som den ska vara i en pampig opera.
De vilmeriterade solisterna med Susanne Levonen
och Miriam Trechi i spetsen tillsammans med Norr-
landsoperans Symfoniorkester, kor och barnkor ska
fa taket att lyfta i mars.

Umeq, som alt komma hem

Att komma till Umea ér lite som att komma hem for
Helena Rohr. Hon har bott hir i totalt 1,5 ar tidi-
gare och bland annat satt upp barnoperan Vilding-
arna (2005). Nu ska hon bo hér i 8 veckor, fran det
att repetitionerna borjar den 9 januari.

— Norrlandsoperan kanns lite som mitt hem, helt
Kklart, siger Helena Rohr. Det ska bli valdigt kul att
komma upp igen och gora en storslagen och passio-
nerad nytolkning av Carmen, som jag bland mycket
annat ocksa hoppas ska locka besokarna till manga
skratt at forvridna konsroller.

Fakta

Bizets operaklassiker Carmen hade premidr
redan 1875. | originalet utspelar den sig i
1800-talets Spanien och Carmen &r d& en romsk
cigarettfabriksarbetare. De mest kdnda numren
i operan ar Habaneran och Toreador-arian.

Foto: Andreas Nilsson



Bostadenkortet
ger dig mer

Med Bostadenkortet f&r du som hyresgdst
rabatt pd olika varor och fjd@nster. Vissa
erbjudanden gdller hela dret och vika
dessa @r kan du se p& vér webb. Andra
erbjudanden ar tillfalliga och de lyfts fram

i Hejl och p& vdr webb. Du vet val om att
du aven kan f& sms med bra Bostadenkort-
erbjudandene Anmadl att du vill ha sms p&
din personliga sida under Mina uppdgifter,
vélj sedan Andra kontaktsétt.

Billigare Umed Open-biljetter

Med Bostadenkortet fér du kdpa en tvédagarsbiljett
till Umed Open for halva priset, 325 kr. Erbjudandet
gdller ett begrdnsat antal bilietter som finns att képa
via www tickster.com 20 december-20 januari. En
biliett per hushdall och férst till kvarn gdller!!
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Macmaggies — Du fér 10 procent rabatt pd ordinarie
pris vid flyttstadning.

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Ecoshine — Kommer hem till dig och rengér och
skyddar alla delar av din bil, tar bort tjéra, asfalt och
insektsrester samt IGdgger pd ett lackskydd foér att ge
bilen skydd och varaktig glans fér endast 1099kr
(ordinarie pris 1199 kr).

Nattoppet — Hyr valfri film f&r 29 kr/st och dygn (ej SF
rod), kop tiokort f6r 299 kr (ej SF rod). Hyr Playstation 2
och X-box for 39 kr/spel och dygn. Spela biljard fér 25
kr per person och fimme.

Halsokraft - Prova pd massage och avspdnning for
endast 400 kr (ordinarie pris 500 kr). Behandlingstid
60 min. Erbjudandet gdller vid ett fillfalle.

Fler exempel pd erbjudanden under aret, hall utkik i
Hejl och p& webben:
* Fri entré till alla Umed Sddra FF:s matcher
under hela aret
* Biljetter fill Bjorklbvenmatcher
« Biljetter fill teaterférestdliningar i Holmsund
och Obbola
* Fri entré till vér- och hdstmatch via Umed FC
e Rabatt p& Ga&- och 16pkliniken.
Ta med en van pad innebandy!
Séndag den 8 januari klockan 15.00 méter IBK Dalen—
Pixbo Wallenstam i Gammliahallen i elitserien. Visa
upp ditt Bostadenkort s& fér du och en vén gé in
gratis p& matcherna.

090 0 0000000000000 0000000000000000000000000000000000000000000,

Senast 31 januari vill vi ha ditt svar.

Se teater helt gratis i var

Bostaden fortsatter samarbeta med Umed Teaterférening och lottar ut biljetter till flera férestdliningar.
For att vinna, skicka ett mejl till info@bostaden.umea.se och skriv namnet p& den foérestdlining du vill
vinna i @Gmnesraden. Eller skicka ett brev till AB Bostaden, Box 244, 901 06 Umed. Forst till kvarn.

Obesvarad karlek med Eva Rydberg

umed teaterforening
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Foto: Robert Jonsson

Foto: Lars Bergstrang

och Tomas von Brémssen. 10 personer
vinner tvé biljetter var till férestdliningen
onsdag 29 februari.

Cirkus Cirkér. 10 personer vinner tv& bil-
jetter var till férestaliningen fredag 4 maij.

Janne Schaffer - A music story. 8 per-
soner vinner tvé biljetter var till férestall-
ningen méndag 19 mars.

Apatiska for nyborjare av Jonas Hassem
Khemiri. 5 personer vinner tva bilietter
var till férestéliningen fredag 10 februari.

Varens nyckelord dr angvalt. 6 personer
vinner tvé biljetter var till férestéliningen
fredag 16 mars.

Med reservation fér datumdandringar eftersom turné-
datumen inte var helt spikade ndr tidningen gick i tryck!
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Utblick

Storslaget | kulturhuvud-
staden Rigo

Riga har praglats av manga stormakter och bjuder p&
fantastisk arkitektur. Ar 2014 &r staden Europas kultur-
huvudstad tillsammans med Umed.

— Har har mé&nga svenska kungar regerat och Riga var

l&nge Sveriges storsta stad, berdttar Daiga Andersone, Riga ér kulturhuvudstad ar 2014, samma ér
. L. som Umeaq, och satsar pa kreativitet, gréns-
som arbetar som svensktalande guide i Riga. dverskridande och nya former av inferaktion.



Daiga Andersone dr svensktalande guide
i Riga. Hon tror ait kulturhuvudstadsaret
kommer att bli ett lyft fér hela Lettland.

Riga grundades ar 1201 da biskop
Albert, som skulle kristna de

sista hedniska landerna i Europa,

byggde sitt slott vid floden Dauga-
vas strand. Under 700 ar krigshar-
jades staden och olika frimmande
stormakter l6ste av varandra. Men
Riga var, tack vare sitt strategiska

lage, stindigt ett viktigt handels-
centrum och en lank mellan 6st
och vast.

— Under dessa ar praglades Riga
av manga andra kulturer, sager
Daiga.

I dag bor 800 000 manniskor i
Riga, men bara halften av dem ar
letter. Resten ar ryssar och vitrys-
sar, ukrainare och polacker, bland
annat. Nagot som gor staden till
en mangkulturell metropol.

Stadens spinnande historia har
skapat en levande och dynamisk
stadskdrna. De flesta av Rigas vack-
ra sevardheter ar koncentrerade
till Gamla stan, och finns inom ett

Missa inte jugendarkitekturen i Riga.

bekvidmt promenadavstand. Har
finns bland annat Svarthuvudenas
hus, som byggdes 1334 av hand-
larna, forintades under andra
varldskriget och ateruppbyggdes
pa 1990-talet. Forr anvindes den
gotiska byggnaden, med sina
fantastiska ansiktsornament, som
lager och festlokal. I dag ar den
museum och konserthall.

— Har finns storslagna portratt
pa fyra svenska kungar som rege-
rade i Riga, siger Daiga.

Letternas frihetslangtan

Hon tipsar om att besoka Frihets-
monumentet, som forenar sym-
boler for den langa frihetslangtan
hos det lettiska folket, men ocksa
Svenskporten, som i dag ar en del
av det som aterstar av Rigas gamla
ringmur.

— Man bor inte heller missa ju-
gendarkitekturen i Riga. Det finns
manga vackra hus att beundra,
sager Daiga.

Ar 2014 4r Riga Europas kultur-
huvudstad samtidigt som Umea.
Umea fokuserar pa de atta samiska
arstiderna, medan Riga jobbar
med kreativitet, gransoverskridan-
de och nya former av interaktion.

— Det kommer att ge Riga ett
lyft. Alla positiva och glada evene-
mang ger mer for mitt lilla land,
sager Daiga.

Sma foton: Lars Dahlin

Riga &r en mangkulturell stad som praglats
av flera stormakter. | dag &r bara hdlften av
Rigas invanare letter.
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D& var det vinter igen,
skidorna dammas av
och de gamla vallo-
burkarna likasd. Plotsligt kommer du
ihadg det dér gamla nydrsloftet att
genomféra Vasaloppet, i &r ska det
bli verklighet! Utmanande, roligt och
samtidigt lite skrdmmande. Hur var
det d&r med vallningen egentligen?
Och vad ska man tanka pd infér ett
vasalopp?

Bostaden i samarbete med IFK
Umed erbjuder en skidkvall med
skidteknik och valining med fére
detta elitdkaren Martin Isaksson.

<

Vassa dina skidkunskaper
infor Vasaloppet

Fokus kommer framst att ligga p&
forberedelser och ftips infér Vasa-
loppet, men alla &r valkomna
oavsett ambitionsniva.

Tid och Plats: Onsdag 8 februari,
19-21 i Vita villan vid Nydala
konstsnospar.

Ta med: Fardigvallade skidor for
klassisk skid&kning, tréningskiéder
och ett goft humar.

Anmalan: Mejla ditt namn till
anton.jonsson@ifkumea.com
Max 20 personer, forst till kvarn!

Varmt valkommen!

Vill du vinna dakkort till konstsnésparet?

Skicka ett mejl fill info@bostaden.umea.se och motivera varfér just du ska
vinna ett av de tre &kkorten (vérde 600 kr). Senast fredag 13 januari vill vi
ha ditt svar. Vinnarna meddelas personligen. Glom darfor inte att Idmna

ditt namn och telefonnummer s& att vi kan kontakta dig om du vinner.

Apropa tipsen
fill dig som har
katt i lagenhet

Du vet val om att kastrering ar
en fordel béde for katten och
for dig. Honkatter som I6per,

blir rastlésa och frustrerade.
Hankatter som blir kbnsmogna
redan vid sex ménaders alder
far en fran lukt p& urinen. Det dr
heller inte ovanligt att innekat-
ter kissar in sitt revir inomhus.

Klart med entreprenor
for stor renoverings-
satsning pa Alidhem

Upphandlingen av entreprendr
for att renovera pd Matematik-
och Geografigrand &r nu avslu-
fad. 1 mars inleds renoveringar-
na pd Matematikgrand och OF
Bygg KB &r den entreprendr som
far uppdraget. For Bostaden ar
det har den stérsta renoverings-
entreprenaden ndgonsin och en
del i projektet Hallbara Alidhem.

Visste du att det
finns konst av
Ernst Billgren i
vara fastigheter?

P& Rullstensgatan 4-10 finns
mosaikdjur i entréerna som Ernst
Billgren har gjort. De kdptes in
1992 via Galleri Staffan Andersson
ndr husen byggdes. Kul tycker vi
pd Bostaden!

Bullerutredning
langs Kolbacks-
vagen

Trafikverket utreder vilka buller-
Atgarder som krdvs i samband med
att Kolbéacksvagen byggs om till ny
E4. Bland bostdderna som berdrs av
utredningen ingér flera av Bostadens
Idgenheter och som en del i arbe-
tet har bland annat bostddernas
bullerdémpande férmdaga under-
sOkts. Utifrén undersdkningen tas ett
Atgardsprogram fram for berérda
fastigheter. Hosten 2012 kommer de
ndédvandiga bullerdtgarderna att
vara fardigstallda.

Information om vad som hédnder
pd Kolbdcksvagen hittar du varje
vecka i Umedprojektets byggdag-
bok: www.trafikverket.se/umeapro-
jektet-byggdagbok

Adresser som berors:
Gnejsvagen 2-6, 1-5
Matematikgrand 23
Historiegrand 1
Kuratorvagen 19-27
Rullstensgatan 94-168
Istidsgatan 42, 31, 47, 49, 53

Vaggloss
— ett okande
problem

Véaggloss ar ett problem som dkar i
hela Sverige. Och dven vi har markt
av en snabb 6kning j@mfoért med
tidigare, framférallt i vara student-
korridorer. D&rfér kommer vi under
december ménad att g& ut med
riktad information till dig som bor i
vara studentkorridorer. Vi har &ven
tilsammans med var skadedjursbe-
k&mpare Inspectera, tagit fram en
handlingsplan fér att komma fillrGtta
med problemet.

Om du misstanker aft du drabbats
av vaggloss ska du genast kontakta
vér skadedjursbekédmpare Inspec-
tera pd& 090-14 65 50. De p&borjar
saneringen direkt eller bokar en tid
for sanering inom négra dagar.



Birgitta kopplar av
med sang och musik

Birgitta Sandstrém pd Bosta-
dens ekonomi- och inkasso-
avdelning &r en riktig kulturdls-
kare. Hon sjunger i kér och gdr
gdrna pd teater.

— Musik ar etft bra verktyg fér att
koppla av, sdger hon.

Birgitta har arbetat pad Bostaden i
trettio ar. Hon tar bland annat fram
underlag till hyresavier som skickas
ut till Bostadens alla kunder och
skoter krav- och inkassoarbetet. Hon
ordnar med avbetalningsplaner for
kunder som inte kan betala sin hyra,
hon skickar betalningsforelagganden
till Kronofogden samt tar beslut i fall
avhysningar ska verkstallas.

Gillar motet med manniskor

Det ar ett tufft jobb, som kraver stor
empati, lyhordhet och kansla.

— Det basta ar métet med manniskor
och att man kan hitta bra lésningar
for manga av dem som har betalnings-
svarigheter. Jag har ett nara samarbete
med socialtjansten vilket ar viktigt for

att ratt beslut ska fattas i de arenden
jag jobbar med, sager Birgitta.

Hon har dven deltagit i ett pro-
jekt tillsammans med Kronofogden
for att forebygga att ungdomar far
betalningsanmérkningar.

— Det ar otroligt viktigt. Far de en
betalningsanmarkning finns den
kvar i tre ar och det kan sétta stopp
for att till exempel byta bostad, soka
lan eller skaffa en hemforsakring.

Sjunger i Angskoren

Birgittas fritid fylls till stor del av
sang och musik. Hon sjunger i Angs-
koren, som bland annat upptrader i
Boleangskyrkan.

— Det ér ett bra och roligt satt att
slappna av efter jobbet.

Angskoren har arrangerat ett
flertal temamadssor i Umeas kyrkor,
bland annat nyskapande schlager-
massor och Abba-massor. Under
hosten spelade koren in en skiva
tillsammans med musiker fran hela
Umed, som stallt upp ideellt.

— Skivan slipps i slutet av februari,
i samband med fastan. Pengarna gar

- var forsiktig
med ljusen

Tdnk pa grannen

Din kontakt
pa ekonomi-
och inkasso

Namn: Birgitta Sandstrém.

Alder: 56 ér.

Gillar: S&ng och musik. Tycker om
att pyssla, bdde med heminred-
ning och med sina blommor.

till Fasteinsamling Utrota hungern,
sager Birgitta.

I 6vrigt gar hon garna pa teater.
Hon gillar Klungan, Ronny Eriksson
och annat som far henne att skratta.

— Det dr skon underhallning. Och
sant behdver man da och da!

God Jul oco:h
Gotit Nyit Ar

onskar Bostaden!

| &r skanker Bostaden en julgéva pd
5000 kr till Rddda Barnens kampanj
"Tand en stjarna”, som riktas fill
underndrda barn pd Afrikas Horn.
I samband med det tands dven en
stjarna pd& Radda Barnens stjarnhimmel

Julen ar den tid d& flest brénder intraffar. En av de vanligaste
orsakerna ar torrkokning. Bostaden bryr sig om dig som hyres-
gaést och vill darfor pdminna dig om att

* inte ldmna kvar saker pd spisen
e undvika att ha brédnnbara saker i din adventsstake
e kontrollera och eventuellt byta ut batterierna i din

brandvarnare (som syns p& Radda Barnens webb
* pbara ténda ljus i obrédnnbara ljusstakar och iPhone-app). Stj@rnan déper vi
* ta bort mossa och andra brandfarliga dekorationer frén ﬂIINOm’ronKQe.

ljusstakarna - eller ha vissa enbart som prydnad utan att L&s mer pa:

ténda liusen http://jul.raddabarnen.se/

\&cka tanda ljus nér du 18 f ) AN
* slackatanda lus hardy lamharrumme Vi skénker ocksé 5 000 kr i julgéva il Op-

pen Gemenskap. Pengarna gér till julklap-
par fill barn i familjer som behdver extra
stdd under julen.

* inte halevande ljus i granen

* sl@cka julgransbelysning och andra elapparater med strom-
brytare eller genom att dra stickkontakten ur véigguttaget.
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Los korsordet och vinn lyxig ostlada

En person vinner en fin presentldda av tr& med lyxig Vasterbottensost och exklusiv
hjortronsylt, vérde cirka 315 kronor. Vi lottar &ven ut fyra trisslotter var fill tio personer.
Du maste vara 6ver 18 ar for att vara med.

Mejla ditt svar med namn, adress och telefonnummer till info@bostaden.umea.se eller
per post till AB Bostaden, Box 244, 901 06 Umed. Mdarkk kuvertet med "Bostaden-krysset™.
Senast den 16 januari vill vi ha ditt svar. Lycka filll

Dar du kanner dig hemma



