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Det hander mycket pa Véstra Ersboda centrum

just nu. Vi satsar hart pd att ge centrumet ett rejalt
ansiktslyft. Kirnan i satsningen ir den pagaende om-
byggnaden av det fore detta badet dar det ocksa kom-
mer att finnas ett nyrenoverat gym. Allt vintas vara
klart runt mars 2012. D& tar Umea SS 6ver driften av
badet medan Tenton skoter gymmet.

Vastra Ersboda centrum blomstrade for runt 20 ar
sedan. Det var da en levande motesplats med bank,
post, skola, idrottsanldggning, restauranger och bu-
tiker. Men sd skedde en utflyttning och de senaste 15
aren har centrumet sttt i stort sett tomt. Det har varit
6dsligt och dven problem med skadegorelse.

For ett par ar sedan kom en vindning. Familje-
centralen flyttade in i en av de tomma lokalerna.
Folktandvarden féljde efter och restaurang Flamingo
oppnade. Parallellt har vi under tiden fort en dialog
med hyresgasterna om vad de 6nskar gora for att lyfta
omradet. Vi har ocksa kunnat se en stadig forbatt-
ring.

Hela utemiljon runt centrum, eller Ersboda torg
som vi vill dopa om det till, &r nu uppfraschad och
den stora dragaren i sammanhanget blir det nyreno-
verade badet och gymmet. Poolen i badet byggs nu

Kulturnatta

Folide du vara livesandningar frdin Kulturnatta?
For andra dret i rad kérde vi live pd webben fran
Bostaden-scenen pd Idun. Om du missade har
du fortfarande chansen att se hela séndningen,
den ligger kvar p& var webb.

Nu lyfter vi
Vastra Ersbodo

om for att passa alla malgrupper. Bassingens botten
blir hoj- och sankbar sa att det till exempel gar att
ordna simskola, babysim med mera dér. Det finns
ocksa planer pa ett minidventyrsbad fér mindre barn.
Gymmet fraschas upp ordentligt och vi har stora
forhoppningar om att hela anldggningen ska locka
mycket folk. Totalt handlar det om satsningar pa cirka
20 miljoner kronor fran var sida.

Vi driver ocksa pa for att fa en tydligare skyltning for
allminheten och att bussgatan genom omradet ska
Oppnas upp for alla. Malet 4r att ater gora centrumet
till en populdr motesplats for alla aldrar. Och vi ar pa
god vag. I takt med renoveringarna har skadegorelsen
minskat drastiskt och stimningen hdjts i omradet.

Ersboda dr en spannande stadsdel som vi kommer
att fokusera mycket pa de narmaste aren. Bland annat
ordnar vi Bostadens dag déar den 11 juni. Vi tror att
ombyggnaden kan vara startskottet for att omradet ska
fd en gynnsam utveckling. Nu ar alla lokaler i centrum
uthyrda och flera foretag star i ko for att fa flytta dit.
Det badar gott infér framtiden!

Sven-Ove Lindstrom
Affarsutvecklare Bostaden

Vinn en plats i
IKSU:s idrottsskola

Alla barn mellan 7-11 &r som bor hos oss har
mdjlighet aft vinna en av Bostadens 10 platser i
IKSU:s idrottskola den 8-11 augusti. De som del-
tar fér prova pd olika idrotter och aktiviteter, fri
lunch samt far en t-shirt och en vattenflaska.
Det blir dven traff med IKSU:s elitinnebandy-
spelare.

Skicka ett mejl fill info@bostaden.umea.se
senast fredag den 1 juli sé& ér du med och
tavlar. Skriv IKSU:s idrottsskola i Gmnesraden.
Vinnarna meddelas under vecka 28.
Glém inte att ange ditt namn och
dina kontaktuppgifter.

Hej! &r Bostadens tidning fér hyresgdster, som kommer ut med 6 nummer per Ar.
Ansvarig utgivare: Elisabeth Lind. Redaktér: Anna Maria Lindgren.
Produktion: Plakat. Tryck: Original. Omslagsfoto: Andreas Nilsson.

Hor gdrna av dig fill: AB Bostaden, Box 244, 901 06 Umed. 090-17 75 00.

ab.bostaden@bostaden.umea.se www.bostaden.umea.se
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Dina rabatter med Bostadenkortet

Boka in Visfestivalen
pa Holmon 29-31 juli

Du som visar upp dift Bostadenkort betalar
halva priset pd enkelbilietter, gdller hogst tva
biljetter per kort. Ordinarie pris f&r enkelbiljett ar
180 kr. Festivalpasset kostar 450 kr. Barn under
15 &ri vuxens sdllskap gdr in gratis. Lds mer om
programmet p& www.visfestivalen.nu

Har du tappat
ditt Bostaden~
wort eller inte
satt nagot?
prata mec
wvartersvard

Fri entfré pa
fotbollsmatcher

Séndag 31 juli klockan 16.00 méts Umed IK och
LdB FC Malmé pd Gammliavallen.

Mandag 29 augusti klockan 19.00 mots Umed FC
och IFK Luled pd Gammliavallen.

Visa ditt Bostadenkort s& far du och en van gé
in gratis p& matcherna.

d din

sa hjalper hon
eller han dig
med eﬂ nY“
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Fotboll och trevligheter
pa Sandviks idrottsplats

Sondag den 14 augusti klockan 09.30-18.00 &r

du som Bostaden-hyresgdst valkommen fill den

traditionella SIK-dagen pd Sandviks Idrottsplats

i Holmsund. Under dagen kommer du bland

annat kunna

* hoppa hoppborg

¢ gd pd rebusjakt och tipsrunda

e rida

¢ se brandkdrsuppvisning

* kbpa hamburgare och korv

e kbpa lofter

¢ se ungdomsmatcher i fotboll

¢ se Sandviks IK:s damer i division 3 méta Sédra
UFF klockan 13.00 och Sandviks IK:s herrar i
division 3 méta IFK Sundsvall klockan 16.00.

Valkommen hdlsar Bostaden och Sandviks IK!
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Vill du vinna 10 000 kr?

Under perioden 14 juni-12 juli erbjuder Guif ett
gratis bilbingo-block (vérde 40 kr). Visa bara ditt
Bostadenkort i kassan for att ta del av erbjudan-
det. Max eft gratisblock per Bostadenkort och
speltillfélle. Du kan spela bilbingo pd Carlshéjds-
skolan varje tisdag frén mitten av juni fill slutet
av augusti. Alla spelare bjuds pd kaffe eller te.
Hogsta vinst under bilbingon &r 10 000 kr. Las
mer p& www.guif.umea.com.



Storsatsning pa
Vastra Ersboda

Det hdnder saker pd Vdstra Ersboda centrum. Stora saker. Ett nytt gym och
en ny simhall dr under uppbyggnad. Allt ska vara klart véren 2012. Bostaden
bygger, Tenton ska skéta gymmet och Umed Simsdliskap simhallen.

— Anléggningen blir eft lyft, inte bara fér Ersboda, utan for hela Umed,
sdger Camilla Johansson-Sponseller, sportchef fér Umed Simsdllskap.

Det ar full aktivitet pa byggarbets-
platsen nar Hej! kommer pa besok.
Djupt nere i en stor kraterliknande
grop har ett betongfundament lagts
for det som ska bli den nya bassing-
en. En hoj- och sinkbar sddan som
kan anpassas for olika aktiviteter.
Ovanfor arbetsplat-
sen, 20-30 meter
upp i luften, tittar
en stor lyftkran ner
pa oss samtidigt
som den fraktar ett
gang gipsskivor ner
mot kratern.

— Vi har sut-
tit med fran dag
ett nar allt skulle
projekteras och ar
mycket ndjda med
utformningen,
sager Ola Ross, som
driver Tenton till-

— Det blir familjeinriktat och det ar
perfekt att Tenton, som kan styrke-
och grupptraning, har verksamhet
intill, siger Camilla Johansson-
Sponseller. Du ska kunna lamna
ditt barn pa simskola och under
tiden trana sjalv pa gymmet.
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De vill locka folk i alla aldrar till det nya badet och gymmet. Camilla Johansson-

Sponseller, Umed SS, Ola Ross, Tenton och Stefan Ross, Tenton.

sammans med sin

bror Stefan Ross. Det blir en bred
bad- och gymverksamhet som passar
alla aldrar, fran bebisar till pensio-
narer.

— Nu far alla Ersbodas 10 000 in-
vanare gang- och cykelavstand till
ett helfrascht bad och ett jattefint
gym, sidger Stefan Ross.

Allt fran babysim till rehab

Den nya bassangen blir 12,5 meter
lang och 5 meter bred och kom-
mer att kunna anvindas for manga
syften: babysim, simskola, rehabili-
tering och vattengymnastik. Intill
bassingen byggs ocksa ett litet mini-
aventyrsbad for de mindre barnen.

— USS bjod in oss for att samarbeta
kring uppldgget och vi dr jatte-
nodjda med det, vara verksamheter
kompletterar varandra bra, siger
Ola Ross.

Gympasal med hogt i tak

Gymmets totalyta kommer vara 300
kvadratmeter. Dessutom kommer
det bredvid gymmet finnas en
grupptraningslokal pa 170 kvadrat-
meter dir man bland annat ska
kunna spela badminton.

— Grupptraningslokalen ar en
gammal gymnastiksal med hogt i
tak, den passar bra fér badminton,
forklarar Stefan Ross.

Att ett kommunalt bostadsbolag
arbetar sida vid sida med en privat
aktor och en idrottsférening ar
inte helt vanligt, men de involve-
rade ser hittills bara férdelar.

— Vi breddar vart utbud, Tenton
far nya, fina lokaler i ett bra lage
och omradet blir
mer attraktivt,
vilket gynnar
bade hyresgaster-
na och Bostaden,
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sager Camilla
Johansson-Spon-
seller.

Popular
motesplats

Vastra Ersboda
centrum har va-
f rit 6dsligt under

flera ar. Vand-
ningen kom for
ett par ar sedan
nar Folktandvarden och Familje-
centralen flyttade in i nya lokaler.
Nu har ocksa flera foretag tagit
plats och givetvis kommer badet
och gymmet ge ytterligare skjuts
at en positiv utveckling.

— Vi hade en omfattande dialog
med hyresgéasterna innan vi drog
igang bygget av badet och gym-
met och fick positiv respons,
berittar Roger Oberg, kvarter-
svard pa Vastra Ersboda. Det
ar jattemanga som vill anvinda
anldggningen, den har alla for-
utsdttningar att bli en populér
samlingsplats for alla dldrar.

Foton: Andreas Nilsson



Det nya badet och gymmet pa Véstra Ersboda tar form.
Stefan Ross, Tenton, Camilla Johansson-Sponseller,
Umea Simsdllskap, och Ola Ross, Tenton, féljer bygget.



Grilltips fran Bistro le Garage

- Ra&varan regerar!

Det sdger Peter Stenmark, restaurangchef pd Bistro le Garage pd Umedalen.
Han och kompanjonen Jacob Markstrém tog éver restaurangen hésten 2009.
— Vi ar ett stdlle som passar hela familien, sdger Jacob, kdksmdastare.

Bistro le Garage ligger pa Umedalen, invid Iksu
spa. Baksidan vetter mot en stor gronyta, perfekt
for barnen att springa och leka pa.

— Var uteservering dar familjens uteservering.
Hir kan inte barnen springa bort pa stan, utan de
far leka fritt och férdldrarna kan slappna av, siger
Peter.

Han grillar garna pa sommaren, och da helst
en kottbit med sallad och farskpotatis i ugn med
mycket salt, olja och Orter.

— Man behover inte fastna i bearnaisetrasket, det
funkar lika bra med goda oljor, sager han. Det ar
dessutom nyttigare.

Pa fragan om vad som &r viktigast for att lyckas
med grillningen finns bara ett svar, enligt Peter.

Grilla sakert i sommar

De senaste éren har antalet brénder i vara soprum minskat. En anledning dr de speciella
tunnor som vi har placerat utanfér soprummen framst i vara studentomrdden. Dar kan du
ldgga din engdngsgrill. De flesta soprumsbrdnder beror pd att engangsgrillar sléngs bland
bvriga sopor som sedan fattar eld. Undvik detta och Idmna din grill i den gréna plattunnan.

— Bra ravaror! Det kan inte sdgas nog manga ganger.
Ravaran regerar!

Och Jacob haller med:

— Koép hellre en bra kottbit och anviand dig av en
glaze istallet fér en marinad. Da kommer de naturliga
smakerna fram. En marinad anvands for att gora kot-
tet mort, men valjer du en bra kottbit fran borjan si
behovs inte det.

Som vegetariska alternativ pa grillen tipsar Jacob
och Peter om haloumi och sparris.

— Men egentligen vilka gronsaker som helst dr goda
att grilla. Gor en sallad med grillad sparris och at
grillade gronsaker till det. Det dr hur gott som helst,
sager Peter. Anvind garna valnotter, jordgubbar eller
parmesanost i salladen.




Foton: Andreas Nilsson

Grillad fiaskkotlett med
chiliglaze, rostad majscréme
och farskpotatissallad

Receptet ar berdknat fér 4 personer.
Anvand gérna ekologiska och nér-
producerade ré&varor.

Farskpotatissallad

800 g kokt farskpotatis

1 knippe varldk

1 hg sockerartor

8 kérsbarstomater

Lite blandad bladsallad
Olivolja och vitvinsvinéger
Salt och svartpeppar

Go6r sa har:

Dela stora potatisar och behdll de smé
hela. Skélj gréonsakerna, dela i bitar och
blanda med potatisen. Smaka av med
olivolja, vindger, salt och peppar.

Enkel chiliglaze

1 dl ekologisk chilisés

2 msk ekologisk honung
2 msk matolja

2 vitldksklyftor skalade

Vo farsk réd chili, urkérnad
Salt och svartpeppar

Go6r sa har:

Finhacka chili och vitlék, blanda med
chilisésen, vispa hed honung och sist
oljan. Smaka av med salt och peppar.

Pensla pd& kdttet mot slutet av grillningen.
Glazen gdr &ven bra att servera som sds.

Rostad majscréme

1 burk (300 g) ekologisk majs
Yo farsk réd chili, urkérnad

4 skalade vitldksklyftor

1 dl ekologisk créme fraiche
Salt och svartpeppar

Gor sa har:

Véarm ugnen till 225 grader. Ladgg majs,
chili och vitlék i en ugnsfast form och
baka i ugnen tills majsen fatt 1att rostad
farg. Lagg allt i en bunke och mixa med
créme fraichen. Smaka av med salt och

peppar.

J

férgglad balkong

Nu &r det dags att géra sommarfint p&
balkongen och uteplatsen. Valj stora krukor
som hdller fukten langre, ta fargerna du gil-
lar och anvdnd din kreativitet.

Frascha vaxter pa balkongen ar sa mycket mer an 6gonfag-
nad. De kan aven ge skugga och fungera som insynsskydd.
— Plantera en kldttervixt, till exempel en kaprifol eller
klematis, i en kruka och dra upp tradar mot taket. Pa sa vis
skapar du en hirlig blomstervigg, siger Mikaela Asberg,

tradgardstekniker pa Bostaden.

— Man far hojd pa arrangemanget och kan gora en un-
derplantering med nagot mindre.

Plantera bade ettariga blommor och perenner, alltsa fler-
ariga vaxter, pa balkongen, men kom ihag att perennerna
inte 6verlever vintern i kruka. De maste ned i jorden till
hosten for att inte frysa sonder. Om man inte har nagon
plats att plantera dem kan man ge bort blommorna till
en van eller ta in krukan och stélla den svalt, beroende pa
vilken vaxt det ar.

Vadlj torktaliga vaxter och stora krukor

Mikaela tipsar om att vélja tva eller tre av sina favoritfarger
och koépa blommor och krukor i dessa. Om det blir for
manga farger pa liten yta kan det upplevas plottrigt. Du
kan ocksd plantera ett fint grés i en kruka tillsammans med
en fargglad blomma, eller med en perenn med runda blad
for att fa en fin kontrast till grisets langsmala form.

— Stall garna ihop flera krukor i en grupp. Anvand ditt
sinne for firg och form och skapa en helhet.

Valj garna torktaliga vaxter, som klarar hdgsommarens
gassande sol. Fraga pa plantskolan om passande sorter. I
dag finns dven fina utekrukor med sjalvvattningssystem,
vilket underlattar om du aker bort nagra dagar.

— Vilj en stor kruka. Da far man mer jordvolym och jor-
den torkar inte ut sa fort. Om man dessutom tacker jorden
i krukan med grus eller nagot annat fint material halls
fukten kvar dnnu effektivare, sager Mikaela.

Hon planterar garna atliga vaxter pa balkongen, som
barnen uppskattar extra mycket.

— Att plantera flera sorters kryddvéxter tillsammans i
grupp dr fint — och gott. Sedan finns det uppstammade
vinbdrsbuskar i kruka och jordgubbsplantor som kan sdttas
i amplar, siger Mikaela och fortsatter:

— Det ar helt enkelt bara att ga vilt fram och prova.
Anvind din kreativitet!
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Boy With Kite var
The Favela Painti
& Hahn tillsammg




Foton: Haas&Hahn fér favelapainting.com

O’Morro ar ett gigantiskt konstprojekt dér invanarna i slumomradet Villa Cruzeiro gor sina hus till konstverk. De malar husen enligt modeller som arbetas
fram av konstnérsduon Haas & Hahn. Tanken ér att néstan alla hus ska malas under en och samma dag fér att dstadkomma en visuell explosion.

Rios slum blir konstverk

The Favela Painting Project har satt farg pd hela kvarter i Rios varsta slumomrdde,
Villa Cruzeiro, med hjdlp av gigantiska konstverk. Bakom den internationellt upp-
mdarksammade satsningen ligger den holldndska konstndrsduon Haas & Hahn.

2005 kom Haas &
Habhn till Rio de
Janeiro for att gora
en kortfilm om hip-
hopens roll i stadens
slumomraden (favelas
pa portugisiska). De
enorma kontrasterna
mellan fattiga och
rika i staden gjorde
starkt intryck pa dem
och inspirerade dem
att starta The Favela
Painting Project. Det
forsta resultatet blev tva jattelika
vaggmalningar i Villa Cruzeiro,
som de gjorde tillsammans med
ungdomar fran omradet. Konst-
verken uppmarksammades inter-
nationellt och skapade stolthet i
det 6kanda omradet dar blodiga
uppgorelser mellan polis och
knarkgdng ar vardag.

Gigantisk madlning

Sedan starten har projektet vuxit
i omfattning. 2008 fardigstalldes
Rio Cruzeiro, ett 2 000 kvadrat-
meter stort konstverk som ticker
en hel sluttning i Villa Cruzeiro.
Arbetet med malningen f6lj-

des av media fran hela varlden,
daribland tv-kanalerna CNN, Fox
News och Al Jazeera.

Rio Cruzeiro ar en 2000 kvadrat-
meter stor malning som tatker en
__helsluttning i Villa Cruzeiro.

Nasta steg i projektet ar att hjdlpa
invanarna i slumomradet att
mala sina egna hus enligt fardiga
modeller, som utarbetats av Haas
& Hahn. Genom satsningen ska
hela omradet omvandlas till ett
konstverk och astadkomma en
Haas & Hahn har sjdlva flyttat till slum-

omrddet Villa Cruzeiro under arbetet
med The Favela Painting Project.

explosion av farger
som skickar glada
signaler till omvérl-
den.

Landmarke for
hela Rio

Det gigantiska hus-
projektet gar under
namnet O Morro
och nar det ar klart
kommer det att
synas fran centrala
Rio. Meningen ar
att husmalningarna ska bli ett
landmarke, en turistattraktion
och ett inspirerande monument
av samma dignitet som Rios
strander och den varldsberémda
Jesus-statyn som 6vervakar sta-
den fran berget Corcovado.

Stolthet och gladje

Med malningarna vill Haas &
Hahn ocksd skapa uppmark-
samhet kring den allvarliga
sociala situation som rader i Villa
Cruzeiro, pa samhillets botten,
och samtidigt ge invanarna dar
nagonting att vara stolta dver.

O"Morro finansieras genom
donationer fran en stor grupp
av manniskor éver hela virlden
som stodjer projektet.



Vill du bo
strandnara

Nu fardigstdller Bostaden nésta
etapp av nya Obacka pé Storga-
tan, intill alven. Det &r ett fyrava-
nings- och ett dttavéningshus med
totalt 45 tvdor. Inflyttning i oktober
2011. L&dgenheterna laggs ut for
bokning frdn och med senast
mitten av juli. Innan de Idggs ut
kan du som &r kund stdlla dig i
bevakningskd. Det gér du enklast
via din personliga sida. Fér mer
information, kolla vér webb eller
kontakta Kundcenter.

Bostadens dag pa
¢ ERSBODA ¢,

\L’ . . .
Loérdag den 11 juni anordnde vi,

Matsortera meral

Du som matsorterar, ldgg bara
organiskt avfall, som mat och mat-
rester, skal, tepdsar och kaffefilter i
de bruna papperspdsarna och 1dgg
dem i den bruna tunnan. Byt pdse
varannan dag fér att undvika att
den blir blét och gdr sénder eller
I&gg en bit dggkartong eller hus-
hdlispapper i botten. Lagg inte ditt
matavfall i plastpdsar.

Sokes: Testpiloter

Ar du intresserad av att vara
med och utveckla morgon-
dagens Iésningar for hallbara
transporter?

Spacetime séker testpiloter

fér en nyutvecklad tjénst som
gor det enkelt att planera
resor och samakning. Tjénsten
ger aven tillgdng till olika typer
av transportlésningar sdsom
bilpool, hyrbilar, bussar med
mera till lGga kostnader. Las
mer och anmal dig pd
www.space-time.se/testpiloter

& SPACETIME
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Popular hodbyTordog pA Klossen

trum. Under tv& timmar
bytte mer &n 800 plagg
agare. De kladder som
blev 6ver kommer aft
sdljas av Réda Korset.
— Genom kladbytar-
dagar kan man férnya
sin garderob utan aft
nya kldder mdste pro-
duceras och detf gyn-
nar miljén, sdger Géran
Bergqvist, ordférande

i Naturskyddsféreningen i Umed,
som arrangerade, i samarbete med
Bostaden.

Den 7 maj arrangerade Naturskydds-

tillsammans med Hyresgdstfor- féreningen och Bostaden en kliéid-

eningen och flera andra aktérer,

10

Bostadens dag fér de boende
pad Ersboda. Vi var intresserade
av att héra hur Ersbodaborna vill
utveckla sin stadsdel och ordna-
de olika akfiviteter och tavlingar.
Du kan l&sa mer pd var webb
och i septembernumret av Hej!

Skicka in din
basta sommarbild!

Har du tagit en bra sommarbild?
Skicka den fill
info@bostaden.umea.se. Skriv
"Sommartavling” i @mnesraden.

Senast 14 augusti vill vi ha ditt svar.

De tre basta bilderna fér en bras-
sestol och vinnande bilder publi-

ceras i septembernumret av Hejl.
Juryn bestdr av Bostadens
kommumkchonsovdelnlng
och Plakat.

e

bytardag pd Klossen, Alidhems cen-

Invigning pa Skogssndppan

Lérdagen den 7 maj invigdes den
uppfrédschade innergdrden pd Skogs-
sndppan, Umedalen. Vasterbottens
Hemvdarnsmusikkér spelade och runt
100 personer deltog.

Innergdrden har fatt ett ansiktslyft i
samverkan mellan hyresgdsterna och
kvartersvérden Kicki. Trad har tagits
ned, rabatter fréschats upp och en ny
grillplats ordnats. Aven nya lekredskap
i farger som harmoniserar med den
réda muren och de nya gdngarna
intill lekplatsen, har képts in.

Skogsndppan dar ett
sia@lvforvaltningsomréde,
som Bostaden I&t bygga 1994
bestdende av 76 IGgenheter.
Forvaltningen bestdr av att
hyresg&sten dr delaktig i viss
skotsel bland annat stédning,
sndskottning, grasklippning
med mera. Hyresgdsten far
ddrigenom en liten
rabatt pd hyran.



Storsta solen i
norra Sverige

Norra Sveriges storsta solcells-
anléggning finns pa taket av
det nyrenoverade huset pa
Matematikgrand 9.

Den 3 maj var det invigning och
p& plats fanns bland annat Dele-
gationen fér hdllbara stdder med
dess ordférande Peter Orn. De
gamla taken byggs om inom ra-
men for projektet Hallbara Alidhem
och i samband med det prévar
Bostaden solceller. Umed Energi
medverkar for att tekniken ska bl
optimal och utvecklingsarbetet
sker i samarbete med Umed kom-
mun och Umed universitet. Syftet
ar att préva férnybara energikdallor
och minska energiférbrukningen.
Solcellerna ska sattas upp pd 12
hus p& Alidhem. Hela anlédggning-
en blir férdig under 2014 och fér en
yta pd 2 800 kvadratmeter.

Bostaden stodjer
Tafteafestivalen!

For tionde gdngen gar gratisfes-
tivalen i Taéfted av stapeln. 17-18
juni kan du njuta av livemusik fréin
tvé scener, danstdlt och cam-
pingomr&de som fylls av skdn
musik, klubbar och en hel drés
med glada festivalmdanniskor!

Alskar att
gréva pad
jobbet

Mikaela Asbergs mest in-
tensiva period pd jobbet
har tagit sin bérjan. Hon
ar tfrddgadrdstekniker och
har minst sagt fullt upp un-
der vdéren och sommaren.
— Rabatter ska gravas,
tréd beskdras och ogrds
ska rensas. Men det ar kul,
s@ger hon och skrattar.

Mikaela har arbetat som tradgéards-
tekniker pa Bostaden sedan augusti
2010. I bagaget har hon en trearig
gymnasieutbildning i tridgard samt
en KY-utbildning till tradgardsmés-
tare. P4 Bostaden arbetar totalt fyra
tradgardstekniker och alla har sina
egna ansvarsomraden. Fér Mikaelas
del innebér det arbete pa Berghem,
Haga, Sandahdjd och Lilljansber-
get. Dar planerar hon omradenas
tridgardar: om det ska gravas nya
rabatter eller om de gamla ska
struktureras om, vilka vaxter som
ska sattas ut och hur trad och bus-
kar ska beskéras.

— Jag rensar ogras, beskar, ser
till att allt vixer som det ska och
att tradgardarna ar snygga, sager
Mikaela.

Rabatterna planeras for att vara sa
lattskotta som mojligt, men trad-
gardsteknikerna far god hjalp av
fastighetsskotarna da det galler att
rensa ogras.

— Ja, vi brukar férsoka hjalpas at,
sager Mikaela.

Skottar sno och sandar

Varen och sommaren ar tradgards-
teknikernas mest intensiva arbets-
period, men flitens lampa lyser
aven host- och vintertid. Da hjal-
per tradgardsteknikerna till med
snoskottning och sandning, stor-
stadning av tvattstugor tillsammans
med fastighetsskotarna, de skriver
skotselplaner for alla bostadsomra-
den, planerar rabatter och under-

tradgardstekniker

Namn: Mikaela Asberg.
Aider: 30 &r.

Gillar: Hitta p& saker med
barnen, mala olja och
akvarell, och pyssla.

sOker beskaringsbehov. I hostas
arrangerades trygghetsvandringar,
dar hyresgasterna fick ga runti sitt
bostadsomrade och tycka till om
var de kdnner sig otrygga.

— Vi deltog i trygghetsvand-
ringarna och kan nu planera vart
arbete utifran vad hyresgéasterna
tyckte. Stora buskage kan skapa
otrygghet och da beskar vi dem,
sager Mikaela.

Blir glad av vaxter

Hon bor sjilv i en av Bostadens
lagenheter och har ingen egen
tradgard att ta hand om.

— Nej tyvarr, det hade jag garna
haft, men jag far ju griva pa job-
bet, sager hon.

Det absolut basta med att vara
tradgardstekniker ar att vara utom-
hus hela dagarna, tycker Mikaela.

— Det ar underbart att fa halla pa
med vaxter och jord. Det blir man
glad av. Det ar skont att arbeta fy-
siskt med kroppen. Jag skulle inte
klara av att sitta vid en dator hela
dagarna.

Men hon erkdnner att det finns
dagar pa jobbet som ar mindre
bra.

—Ja, nar det ar ihallande sp6-
regn, sager Mikaela och skrattar.
Men det ar inte sa ofta och da ar
det bara att ta pa sig regnklider!

1
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Vinnare av biljetter till Folkets Bio

| apriinumret av Hejl kunde man vinna bio-
biljetter fill Folkets Bio. Ratt svari tévlingen ar:

1.Sydafrika (X)
2.Funny Games (1)
3.Fredrik Gertten (1)

Stort grattis séger vi fill:

Johan Olsson Michael Larsson

Sofia Sundsirom Emma Laestander
Jennie Karlsson Elisabeth Ouchterlony
Mona Dufaker Therese Baudin

Asa Gustafsson Karin Svedin

Vinnare av biljetter fill Fritz och Tatt

I aprilnumret av Hej! lottade vi ut bilietter
till en konsert med Fritz och tatt.

Hdar ér de lyckliga vinnarna:

Parasto Ghaderi Alvar Bjornehall
Bibbi Lundgren Marta Eriksson
Hanna Widman, Hjordis Tegman
Elvy Svensson Elsi Alevik

Magnus Backlund  Ingrid Smedjegard
Verna Wincent Kjell Smedjegard

ojda lasare
vill ha mer vett
och etikett

Vad tycker och tanker hyresgdasterna om
Bostadens kundtidning? En ny enkatunder-
sokning ger klara besked: de hyresgdster
som deltagit i undersékningen ar positiva till
tidningen. Men mdanga ger ocksa forslag pa
forandringar och forbattringar. Bland annat
efterfragas mer information om vett och
etikett for hyresgdaster.

Enkaten delades ut fill Bostadens samtliga
hyresgdster.

— Resultatet @r gléddjande. En klar majoritet
av de svarande hyresgdsterna IGser tidningen
ofta eller alltid. Och enligt enkatsvaren ar de
allra flesta positivt installda till Hejl. Framférallt
ar det tidningens ton och design som uppskat-
tas, séger Elisabeth Lind, kommunikationschef
pd Bostaden.

Lasarna ar ndjda, men mdanga uppger samti-
digt att de géarna skulle se fler inslag om regler,
rattigheter och skyldigheter, och vett och efi-
kett for hyresgdster. Ett annat dnskemdl &r tips
kring inredning, balkongodling och stédning.
En del IGsare dnskar sig dven en mer kritisk tid-
ning som vagar titta ndrmare pd& de negativa
sidorna av att bo och leva i hyresratt.

Stodjer varldens barn

De hyresgdster som har valt att delta i enkat-
undersdkningen har inte bara bidragit med
viktiga synpunkter pd Hejl. Alla som har svarat
medverkar ocksa till att stdtta varldens barn:
Bostaden har beslutat att donera 50 kronor
for vart 50:e inkommet enkdtsvar till RGdda
Barnens katastroffond. Totalt har 3 160 kronor
donerats, och det vill vi tacka vara l&sare for.

Nu ndrmar sig skdnt semesterfirande och vi vill dnska dig

by

o m m q r! som hyresgdst en riktigt harlig sommmar.

mitten av sepfember.

Dar du kanner dig hemma




